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.REGARD
s Y et LARGENT

Le [ric, ¢'est chic, surtout quand on peut piocher dans le ponefeuille de papa et de maman lorsque nécessaire... Le Tanguy
n'est pas une espéce en voie de disparition, bien au contraire, confirme Carol Allain, qui sera & la barre de 'émission
Phénomene Tanguy dies Pautomne sur les ondes de Canal Vie (les 16, 23 et 30 novembre), «Comme son salaire au travail ne
sullit pas, le ¥ a beaucoup d'atentes a I'égard de ses parents entre 20 et 30 ans. 1l veut entendre parler, assez 161 dans sa vie,

Oubliez la figure du
workaholic <coké» des
années 80 qui aurait
vendu sa mere pour gravir
les échelons de 'entreprise.
Le nouveau =payeur de taxes»
carbure & aulre chose et aime
butiner. Durée moyenne d'une
cariire: entre cing et huit ans.
Sécurité et stabilité n'ont plus la

cote aux yeux de ces adulescents

qui investissent le monde du travail,
«Au départ, ce n'est pas une
genération qui vient travailler pour le
salaire, précise Carol Allain, aussi
auteur de Ganération ¥, Les Y sont
hédonistes; its restent sl l'ambiance
est bonne; il faut qu'il y ait
beaucoup de =wow!= et qu'ils
puissent étre vus, connus

el reconnus la-dedans,

sinon ils s'ennuient.»

De nombreux Y se toument vers

le travail autonome — un virage
amorcé avec les X — et sont trés
maobiles. «Cette génération n'a peur
de rien. Les Y apprécient le
changement et sont préts a
travailler a des milliers de
kilométres de chez eux. Autre
elément: ils ne sont pas racistes, ils
aiment les gens, ce qui est une
farce extraordinaire,
particuligrerent au Québec. Pour
les Y, le monde est un espace
ouvert, et ils sont naturellement
portés vers les autres.

de héritage qu'ils lui legueront et il
compie sur leur soutien financier.
Mous, nous voulions des hitons de
hockey, dit celui qui lait partie
des X. Les Y sauendent 4 ce
que ce soil une voiture
ou un condo. ..« Autre 2
Fr
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temps, aulres
MOEUTs

Y oul

JE LE VEUX...
MAIS CA
PRESSE PAS!

Quand on pense que les Y
craignent 'engagement, on
fait fausse routa, Bon nombre
d'entre eux ont vu leurs parents
dvorcer el n'ont pas envie de
passer par . lis magasinent avant

de se passer I'annaau au dogt. Allain
explique; «C'est une genémation d'enfants
{  uniques; leurs parents ont eu du temps
a leur consacrer, et kes Y ont grandi dans
un monda d'aduites. Ce sont des
orateurs natuels, ils s'expriment beenc
| c'est une de leurs grandes qualités. Sur ke
plan affectif, 'homme ¥ est capable d'ére
b au rendez-vous; c'est intéressant pour la
fermme de 27 ans. Les Y se servent aussi
a outrance de leurs petits gadgels
fechnas, et ca optimise leurs
communications.» Autres prévisions
encourageantes: les Y auront plus
denfants (2,4 par famille en moyenne)
el ils resteront en couple, Has-le-bol des
famnilies éclatées? «Les baby-boomers
ont causé des dommages colialéraum
avec leurs divorces en sarie,,, Les 'Y
el les Z 52 sont senlis étouffes; is ont
amorce un questionnement autour
de cette réalité.»
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SPIRITUALIQUOI?

Et Dieu la-dedans? Au bingo avec les 66 ans et plus de la génération silencieuse? Sur un terrain de golf avec les boomers? =La génération Y est
majoritairement athée, révéle Carol Allain, Coté spiritualité, c'est zéro, efle ne croit en rien. D'ailleurs, une bonng partie des baby-boomers availt
enclenché e processus; on ne sait plus trop qui a influencé qui...»

Ne cherchez donc pas les Y dans une église,
a mains qu'il ne s'agisse d'une église
transformée en condo payeé par papa et
maman! Le mol-clé ici est
=hédonisme=: «Chez les Y, le MOI
passe avant toul: ils croient en
eu. Quand ¢a ne va pas
dans leur vie, ils vont se
payer un coach ou
avoir recours a un
thérapeute.»

VERS L'EGALITE
DES SEXES

5il reste de nombreux combats

s Y ET
LE BISTOURI

SOUVENT, OLIAND ON VA AL BOUT DUNE
TENDANCE, UM RENVERSEMENT STENSUIT.
VERRA-T-ON LE BOUT DE CETTE RUEE

a mener dans b grande marche
pour 'égalité emre les hommes e les
femmes, cest dans la sphere pvee
guiont eu liew les plus grandes avancées,
et les XX de la généranon Y vont contnuer
clen profiter. «Cest vrai, confirme Anane

DU Y TYPE

. : Emond, cofondarrice du magazine
(VOUEE A L'ECHEC) VERS LE CORPS et [Eministe La vie en rose el jowmaliste
PARFAIT? AUICUINE CERTITLDE POLR LE enire 15 el.31 ans indépendanie. Bien des choses ont changge
.r"mr"dEN_T' MAIS DE GRANDES sur c¢ plan et cest tam mieux, mais il ne
FFQ;TE{RS{J\:HF;‘:!JSP?;E;TE: le langage informatique fawt pas oublier le combar des fermmes
. LE: i dans le reste du monde. Ailleurs, [a
”N UIWF' |_|"-'|. mls‘:': FEDMUMDUE Vetements g I';'HEE-. :!.::I‘::lljll Ii"'l.‘ll- ]L'il; :I 1‘.1.":'- |1.'*-‘ l'II.II:.'*« I.I|II|ll.'|!l.'I'|rx'
AIDANT...+, DE DIRE CAROL ALLAIN MAIS accessoires ostentatoires de celle quion connalt au Québec; cele
ON DEVRA PATIENTER AVANT D'OBSERVER conscience sociale élarme fai aussi partic

DES RESULTATS TANGIBLES CAR, POUR condo payé par papa el maman du mouverment [emimiste, s
LE MOMENT, LE Y DANS LA VINGTAINE EST

ENCORE UN GRAND ADD ATTARDE. «LES Y FAATY RTVEMEDDOLY: O 1 P ER

DE 25 ANS SONT COMME DES ADOS DE un cellulaire vissé a l'oreille lnis dans histoire, cest la lemm
16 ANS. ILS SONT DANS LA RECHERCHE aucung qui aura le portefeuille Te micux gami

specule Carol Allain, «Entre 79 1
5 du rock et du cinéma, 80 % des femmes Y vont avoir un

DE LETIOUETTE: ILS EVOLUENT DANS LW
MOMDE BLIVG-BLING 0L LA MARQUE

DE CASOUETTE. DES O ISSURES EhEFiSITIEf.'ﬂ}LiE-S metllear salaire £ lewrs conlréres
0U DE VOITURE A UNE IMPORTANCE : ssivité, =N QUL i Senn. &1 9
DEMESUREE. CEST COME GAPOUR [CIETES b tourneront vers des professions

libérales. Lewn ||'I:||l|'|i||.|.| Voilsey

LE MOMENT, MAIS CE SERA
INTERESSANT ['OBSERVER CE QUI VA ST ,
LEUR ARRIVER DANS LA TRENTAINE.» porte sur l'ego e

bon communicateur

toi. chérie!” et cette tendance se
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| ES NOUVELLES
[ECHNOLOGIES &
UNE LANGUE MATERNELLE N

lci, pas dessoufllement en vue, on a atteint \
o

'llll.

ESY Aus A7

Dans un monde ol régne un idéal de performance,
d'efficacité et de rentabilité, étre foujours & Ia
hauteur peut devenir lourd, & la longue. <iImpossible
d'y arriver tous les jours... On s'expose & de graves
problémes de santé mentales, prévient Carol
Alkain, qui souligne aussi que, depuis les X, les
maladies, aulrefois logées entre les pieds et les
épaules, se sont déplacées aux épaules et a la
téte. «Ce sont des générations complexes, qui
vivent au jour le jour, dans une constante
recherche dintensilé, et qui ont beaucoup de
choix & faire, des options & linfini.. C'est
fatigant psychologiquement. A un moment
donné, le cerveau dit: “Je ne suis plus capable
d'en prendre, laisse-mol faire une pause!”
Dans le temps, on débouchait une biére;
aujourd'hui, ta bouteille de vin y passe au
complel. On se prépare un pelit cockiail
avec des boissons énergisantes ajoutées a
un médicament... On se dirige vers l'ére de
I'angoisse. La consommation de stimulants
risque de devenir inquigtante.»

un point de non-retour. Le monde s'ouvre
aux Y 4 travers Uécran d'ordinateur
<O ne peut plus contrdler ce médium-ka

qui répond aux besoins affeciils, de
consommation et dachat... Aux Etms-
Unis, un ado sans cellulaire ne peut pas
|L'I11'I:I|.'II:1I:I|.'I_ S W (el e |:|_.||1-. |1.'*-
grandes villes. Le Y veut accaparer chague
nouveautd. 11 vewt ére unigue, ére le
premier & acheter le  nouveau
modele, quitte & passer trois
jours devant un magasin
dappareils élecironiques
1l sl ne dans
cetle ere-bie, nous

rapelle Allain

LES Y AUX URNES

Apras l'ere individualiste el le
desengagement qui s'en est suivi,
savoir gue la génération Y vote a
quelgue chose denthousiasmant.
Mais attention! les Y éliront leurs
chefs a leur maniére, puisgue «ce
n'est pas une génération qui vote
pour un parti; les Y votent pour la
parsonne, ils s'attachent a un
individu. lls sont fascines par le
monde du spectacle, ont besain
d'un jousur charismatique; c'est
comme ca qu'Cbama est arrivé
au pouvoir, Pour la premiére fois
depuis huit ans, les ¥ sont allés
aux urnes.- m

Coard Allain, Génération Y
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